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Липецкая область: пол, возраст населения и 
состояние в браке 

В Липецкой области, по данным Всероссийской переписи населения, проведенной в 
2021 году, проживало 1 143 224 человека, в том числе 523 550 мужчин и 619 674 женщины. 
Превышение численности женщин над численностью мужчин составило 96 тыс. (при переписи 
населения 2010 года – 102,6 тыс.). На тысячу мужчин приходилось 1184 женщины, по данным 
переписи 2010 года – 1192. 

Устойчивое преобладание женского населения над мужским отмечается, начиная с 34 
лет. В этом возрасте на 1000 мужчин приходится 1001 женщина. С увеличением возраста это 
соотношение увеличивается: у 55-59-летних оно достигает 1230, у 70-74-летних – 1773. 

Численность детей и подростков от 0 до 15 лет за межпереписной период увеличилась 
на 14,5 тысячи и составила 191,1 тыс. человек. Таким образом, каждый шестой житель 
региона имел возраст моложе трудоспособного

*
. 

В трудоспособном возрасте
*
 находились 641,0 тыс. человек (56%). На тысячу мужчин 

данного возраста приходится 929 женщин. В возрасте старше трудоспособного
*
 зафиксировано 

311,1 тыс. человек (27%) и на каждую тысячу мужчин приходится 2314 женщин. 

Показатель демографической нагрузки (число лиц нетрудоспособного возраста, 
приходящееся на тысячу человек трудоспособного возраста) в целом по Липецкой области 
составил 783 человека, в 2010 году – 662 человека. Основная часть демографической 
нагрузки определяется лицами пожилого возраста. 

По России средний возраст жителей составил 41,1 года: 38,6 лет у мужчин и 43,2 у 
женщин. У жителей Липецкой области он увеличился по сравнению с 2010 годом на 1,4 года и 
достиг 42,2 года; средний возраст мужчин 39,5 (увеличение на 1,7 года), женщин 44,6 
(увеличение на 1,3 года). Средний возраст городского населения 41,7 (мужчин – 38,8, женщин 
– 44 года); сельского населения - 43,2 (40,6 и 45,6 соответственно). 

Состояние в браке. На момент переписи в Липецкой области проживали 952,2 тыс. 
человек брачного возраста – 16 лет и старше, из них 856,0 тыс. (90%) указали состояние в 
браке. Более половины указавших – 477,9 тыс. человек – состоят в браке. В официально 
зарегистрированных семейных отношениях состояли 443,4 тыс. человек (в 2010 г. – 498,9 
тыс.); в незарегистрированном браке – 34,5 тыс. (в 2010 г. – 58,6 тыс.). Причем в отличие от 
данных переписи 2010 года, когда в возрастной группе от 16 до 39 лет 47% женщин, а 
мужчин – 40% считали себя состоящими в браке, не имея штампа в паспорте, то при 
последней переписи разрыв между ними сократился: 39% мужчин и 42% женщин считают 
себя женатыми и замужними без официально оформленных отношений. 

Никогда не состояли в браке 147,6 тыс. человек (мужчин и женщин), при переписи 2010 
г. – 177,3 тыс., среди них 21,7 тыс. (в 2010 г. – 33,3) женщин находились в возрасте 
активного деторождения – 20-29 лет. 

 Число разведенных и разошедшихся составило 112,4 тыс. человек, при переписи 2010 
года – 98,5 тысяч.  

*Население в возрасте моложе трудоспособного – 0-15 лет, в трудоспособном возрасте – мужчины от 16 до 
61,5 лет, женщины от 16 до 56,5 лет; старше трудоспособного возраста - мужчины от 61,5 лет и 
старше,женщины от 56,5 лет и старше. 
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